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Nuestros voluntarios altamente PO o0 Ao 8ees p rog ra m aS
capacitados de la linea de ayuda - e o
se encuentran con las victimas @ @ y Se rVI C] OS

en las salas de emergencia de

los hospitales, las estaciones de
policia y los tribunales para brindar
informacion y apoyo emocional. Las
capacitaciones se organizan a lo
largo de todo el ano para adaptarse
a la mayoria de los horarios.

SUMARSE

Consultar www.dayoneri.org/volunteer para
saber cuando son las préximas capacitaciones

y obtener mas informacion sobre otras /—\
oportunidades de voluntariado.

DONAR A DAY ONE

Aceptamos donaciones por cheque, teléfono u
online en dayoneri.org.

ESPERANZA. SANACION. ACCION.



DAY ONE..

Day One es la Unica agencia en Rhode Island que
brinda una amplia variedad de servicios para

adultos y nifos victimas de abuso sexual. Proveemos
servicios de prevencion, asesoria, tratamientos,
intervenciones y educacion a los habitantes de
Rhode Island de todas las edades, desde ninos de
preescolar a adultos mayores y sus familias. Ademas,
defendemos iniciativas de politicas publicas y
cambios sistematicos que tengan un impacto positivo
en las familias y comunidades de Rhode Island.

SERVICIOS CLINICOS

Sanar del trauma puede ser aterrador y satisfactorio
al mismo tiempo. Los profesionales de Day One
estan aqui para acompanar a los clientes en
cualquier momento del proceso en el que se
encuentren. El Departamento clinico brinda
tratamiento centrado en el trauma basado en
evidencia a personas que hayan experimentado
trauma sexual o que lo estén experimentando
actualmente. Todos los clientes se someten a una
evaluacion integral de salud mental al momento

de su admision para determinar cual es el servicio
mas apropiado de acuerdo con sus necesidades.
Estos servicios pueden incluir intervenciones en
crisis, terapia ambulatoria de corto o largo plazo,
terapias cortas en la casa para nifos (esto requiere
la derivacion por parte de DCYF/FCCP), grupos de
psicoeducacion y de apoyo para procesar el trauma,
evaluaciones de abuso sexual y el programa de
mentoria de CSEC. Ofrecemos tanto servicios de
telemedicina como servicios en persona, de acuerdo
con las necesidades del cliente.

CENTRO DE DEFENSA DE
NINOS DE RI

Para tratar el constante problema del abuso sexual
de menores, asi también como la explotacion sexual
de ninos con fines comerciales (CSEC), el centro de
defensa del nino de Day One ofrece un ambiente
enfocado en la ninez para ayudar a los nifos
victimas de abuso a sanar.

Descubre mas en:
www.dayoneri.org/CAC

SERVICIOS DE ASESORIA

Hablar sobre lo que le paso puede ser dificil. Los
asesores de Day One estan aqui para escucharlo, validar
sus sentimientos y ayudarlo a sentirse seguro, asi
también como darle recursos e informacién sobre todas
tus opciones. Los servicios incluidos son:

é Equipo multidisciplinario (MDT): ayuda a
garantizar que la respuesta de las fuerzas
policiales, servicios sociales y médicos ante un
caso de trata de menores con fines de explotacion
sexual esté enfocada en la victima.

=) Programa de mentoria de sobrevivientes: conecta
a ex victimas de trata con jovenes que estan en
peligro de ser explotados comercialmente o que
son casos confirmados de explotacion.

é Equipo especializado en violencia sexual (SART):
es un programa de asesoria legal que tiene por
objetivo ofrecerles a las victimas de ataques
sexuales mayores de catorce anos que han
informado un incidente a la policia informacion y
contencion durante su paso por el sistema judicial
penal.

=) Atencién Coordinada: se enfoca especificamente
en atender a las victimas de trata y sus
necesidades particulares. Algunos recursos
incluyen: intervenciones en crisis, ayuda con el
alojamiento, transporte, educacion, necesidades
econdmicas y mas.

=) Asesores de victimas de ataque sexual: Con base
en Day One, los asesores especializados en el
trauma atienden hospitales y/o departamentos de
policia a lo largo del estado para asistir a victimas
de ataques sexuales. Los asesores estan disponibles
para encontrarse en persona o llamar a toda
victima que necesite del servicio de asesoria 'y
defensa. Los servicios incluyen acompanamiento en
el tribunal y en la estacion de policia para brindar
testimonios, ademas de informacion sobre 6rdenes
de restriccion. También lo derivaran a servicios de
asesoramiento y a otros servicios comunitarios.

9 Linea de ayuda de asesores las 24 horas: esta
disponible tanto de dia como de noche para
brindar contencion, informacion y acompanamiento
en hospitales, estaciones de policia o tribunales a
las victimas de crimenes.

EDUCACION EN PREVENCION,
CAPACITACION PROFESIONAL
Y EDUCACION COMUNITARIA

Nuestros programas educativos en prevencion
nacionalmente reconocidos son apropiados para todas
las edades y pueden ser personalizados de acuerdo a
las necesidades de los participantes. Se cubren temas
como el acoso sexual, la intervencion de terceros,

las relaciones saludables, entre otros. Proveemos
programas de multiples sesiones para nifios de

edad escolar, adolescentes, universitarios, padres y
profesionales.

Day One recibe financiacion de la CDC para evaluar
la eficacia de nuestros programas de escuela media y
bachillerato en torno al programa de normas sociales.

Visite www.dayoneri.org/prevention

LA COMUNIDAD

El enfoque colaborativo que empleamos con
organizaciones de todo Rhode Island constituye el
eje central de nuestro trabajo. A través de grupos
de trabajo a nivel estatal, junto con las autoridades
policiales, los proveedores médicos, la educacion
superior, los asesores de victimas, los legisladores

y otros, hemos podido identificar problemas e
implementar cambios verdaderos al sistema para
asistir mejor a las victimas. Lo invitamos a aprender
mas sobre nuestros grupos de trabajo actuales en
dayoneri.org.

¢(NECESITA AYUDA
AHORA?

1-800-494-8100

Linea de ayuda: asistencia las 24 horas, informacion
y asistencia para aquellos afectados por crimenes
violentos.




